
 

 第 8 回食事勉強会のご案内  
 

春寒の候，糖尿病協会の会員の皆さまにおかれましては，ますますご盛栄のこととお慶

び申し上げます。この度，神奈川県糖尿病協会では H.E.C サイエンスクリニック様が当番施

設となりまして，「第８回食事勉強会」 を開催させて頂く運びとなりました． 

 今回のテーマは，「体重・血圧・血糖値などのコントロールのために『市販のお弁当、何を

選んでどう食べるか』について」 です！ 皆様お誘い合わせの上、奮ってご参加下さいます

様、ご案内申し上げます． 敬具 

 

【記】 

日時：平成 29 年 3 月 5日（日） 

     11：30～13：30 

会場：H.E.Cサイエンスクリニック 

     ﾍﾙｽｴﾃﾞｨｹｰｼｮﾝ研修センター 

交通アクセス：ＪＲ根岸線「洋光台駅」 

より徒歩 10分 

住所：〒235-0045 

     横浜市磯子区洋光台 4-22-19 

研修内容：血糖測定 

       栄養士による献立説明 

       健康運動指導士による 

ストレッチ運動 

       医師講義 

定員：  50 名 

参加費： お一人様 1,000 円 

                       

【申込方法】 

裏面の FAX送信用紙にてお申込下さい。 

FAX ： 045-831-0399 

申込締切り：平成 29年 3月 1日（水） 

※参加の可否は，お電話もしくは FAX通じて 3月 2日までに 

ご連絡させて頂きます． 

 

お問い合わせ：神奈川県糖尿病協会事務局 常盤 

TEL：044-244-9913 受付時間 9：30～16：30（毎週水曜日） 

主催 神奈川県糖尿病協会 



 

 

第 8 回食事勉強会参加申込書 
― ＦＡＸ送信用紙 ― 

ＦＡＸ番号 ０４５－８３１－０３９９ 
参加ご希望の方は、この申込用紙にご記入の上、ＦＡＸにてお申し込み下さい。 

 

参
加
代
表
者 

住所 〒 
 
 

所属会名称 

参加代表者氏名 協会：会員・非会員 
職種：患者・スタッフ 
（○印をご記載） 

TEL 
FAX 

 
★ お仲間でご参加の場合には，全ての参加者のお名前を以下に 

ご記載くださいませ． 

 
 
 
 
 
 
 
              合計：    名                           

※ 参加希望者の個人情報は、参加ご確認用にのみ使用させて頂きます。 

 


