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あ
ゆ
み
会
の

絆
を
深
め
る

染
谷
先
生
に
は
東
京
慈
恵
医
科
大
学
付
属
第
三

病
院
の
糖
尿
病
通
院
治
療
中
、
平
成
14
年
1
月
19

日
か
ら
主
治
医
を
ご
担
当
い
た
だ
い
て
以
来
お
世

話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

現
在
、
私
は
イ
ン
ス
リ
ン
投
与
を
指
導
さ
れ
、

平
成
14
年
９
月
14
日
か
ら
イ
ン
ス
リ
ン
治
療
を

し
て
お
り
ま

す
。
当
時
、

私
に
は
誤
っ

た
先
入
観
が

あ
り
、
イ
ン

ス
リ
ン
は
糖

尿
病
の
末
期

の
治
療
と

い
っ
た
観
念

か
ら
イ
ン
ス

リ
ン
に
対
す

る
抵
抗
感
が

あ
り
、
先
生
の
指

導
が
な
か
な
か
受

け
入
れ
ら
れ
ま
せ

ん
で
し
た
。

し
か
し
な
が

ら
、
先
生
は
こ
の

よ
う
な
頑
固
者
に

対
し
て
、
優
し
い

口
調
で
当
時
不
況

に
よ
り
起
こ
っ
て

い
た
﹁
銀
行
や
生
保
破
綻
﹂
を
例
に
し
な
が
ら
説

明
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
銀
行
が
破
た
ん
す
る

前
に
公
的
資
金
を
注
入
を
し
て
破
綻
を
防
ぐ
こ
と

が
大
切
で
す
。
私
の
膵
臓
も
同
じ
こ
と
で
、
イ
ン

ス
リ
ン
分
泌
能
力
の
低
下
し
た
膵
臓
に
促
進
薬
で

分
泌
を
促
進
を
し
て
い
る
と
や
が
て
膵
臓
は
破
綻

し
ま
す
。
分
泌
能
力
の
低
い
膵
臓
に
は
、
そ
の
低

い
能
力
の
ま
ま
で
足
り
な
い
分
を
外
部
か
ら
補
給

す
れ
ば
良
い
と
診
察
の
都
度
話
さ
れ
ま
し
た
。
こ

う
し
た
説
得
力
の
あ
る
先
生
の
お
話
を
聴
き
、
納

得
を
し
て
イ
ン
ス
リ
ン
を
お
願
い
い
た
し
ま
し

た
。そ

の
結
果
、
イ
ン
ス
リ
ン
治
療
後
、
体
調
が
す

こ
ぶ
る
良
く
な
り
、
時
々
感
じ
て
い
た
疲
労
感
も

な
く
な
り
、
イ
ン
ス
リ
ン
に
し
て
良
か
っ
た
と
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
染
谷
先
生
は
、
平
成
17
年
に
染
谷
ク

リ
ニ
ッ
ク
を
開
院
さ
れ
、
先
生
か
ら
糖
尿
病
友
の

会
を
発
会
す
る
お
話
を
伺
い
、
何
か
お
手
伝
い
で

き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
会

の
会
長
を
仰
せ
つ
か
り
現
在
に
至
っ
て
お
り
ま

す
。友

の
会
の
名
前
は
﹁
あ
ゆ
み
会
﹂
に
決
定
し
ま

し
た
。
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
近
く
に
武
蔵
野
崖
線
の

湧
水
で
で
き
た
﹁
野
川
﹂
が
流
れ
て
お
り
、
あ
ゆ

み
会
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
両
川
沿
い
が
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
コ
ー
ス
と
し
て
、
春
爛
満
の
観
桜
、
川
面

で
出
迎
え
て
く
れ
る
鴨
の
親
子
、
優
雅
な
シ
ラ
サ

ギ
、
優
美
な
翼
で
羽
ば
た
く
小
さ
な
カ
ワ
セ
ミ
な

ど
、
四
季
折
々
の
景
観
を
楽
し
ん
で
お
り
ま
す
。

糖
尿
病
教
室
は
、
慈
恵
医
大
の
先
生
な
ど
の
講

演
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
指
導
や
体
操

な
ど
定
期
的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
頃
に
は
、
会
員
の
余

興
や
体
操
の
楽
し
い
親
睦
会
を
開
催
す
る
な
ど
、

﹁
あ
ゆ
み
会
﹂
の
活
動
を
し
て
お
り
ま
す
。

私
事
に
な
り
ま
す
が
、
平
成
19
年
３
月
に
仕

事
に
区
切
り
を
つ
け
、
毎
日
が
サ
ン
デ
ー
と
な
っ

た
た
め
、
用
事
や
雨
天
以
外
は
一
日
10
～
15
㎞

の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
、
毎
回
行
程
の
各
ポ
イ
ン

ト
で
の
歩
数
・
時
間
・
歩
行
中
の
気
持
ち
・
考

え
た
こ
と
等
を
メ
モ
し
た
﹁
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
記
﹂

を
残
し
て
い
ま
す
。
平
成
19
年
の
歩
行
実
績
は
、

﹁
１
７
２
日
・
１
７
０
５
㎞
で
し
た
。

後
期
高
齢
者
目
前
の
私
が
、
こ
の
よ
う
に
元
気

な
の
は
、
先
生
の
適
切
な
ご
指
導
と
毎
日
の
実

践
・
友
の
会
を
と
お
し
て
の
学
習
の
成
果
だ
と
思

い
ま
す
。

主
治
医
か
ら

飯
野
さ
ん
は
、
昭
和
42
年
よ
り
糖
尿
病
で
通
院

加
療
し
、
平
成
14

年
に
私
が
主
治
医

と
な
り
ま
し
た
。

当
時
の
治
療

は
、
内
服
薬
の
み

で
、
血
糖
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
が
不
十
分

で
し
た
。
そ
こ
で

イ
ン
ス
リ
ン
療
法
を
取
り
入
れ
る
こ
と
が
良
い
と

判
断
し
勧
め
ま
し
た
が
、
前
述
の
と
お
り
な
か
な

か
納
得
が
得
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
そ
の
後
イ

ン
ス
リ
ン
を
開
始
さ
れ
、
す
で
に
６
年
が
経
過
し

て
い
ま
す
。
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
も
以
前
と
比

較
す
る
と
改
善
さ
れ
、
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
A1C

は
6
・

5
％
前
後
を
推
移
し
て
い
ま
す
。

体
調
も
良
く
な
り
、
活
動
的
な
日
常
生
活
を

送
っ
て
い
る
よ
う
で
、
喜
ば
し
い
限
り
で
す
。

﹁
千
里
の
道
も
一
歩
か
ら
、
日
常
の
一
歩
が
病

状
を
左
右
す
る
﹂
飯
野
さ
ん
の
﹁
あ
ゆ
み
会
﹂
会

長
挨
拶
で
す
。
歩
く
こ
と
が
糖
尿
病
だ
け
で
な

く
、
ス
ト
レ
ス
の
発
散
、
認
知
症
の
予
防
、
癌
の

予
防
、
そ
し
て
楽
し
く
生
活
す
る
う
え
で
大
切
だ

と
皆
さ
ん
に
話
し
て
い
ま
す
。
常
日
頃
か
ら
自
ら

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
実
践
さ
れ
、
そ
の
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
記
録
を
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
お
か
せ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。
歩
く
会
で
は
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
先

導
し
、
総
会
で
は
ま
と
め
役
を
し
、
親
睦
会
で
は

小
噺
や
歌
を
唄
っ
た
り
多
彩
で
す
。

今
後
も
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
食
事
、
イ
ン
ス
リ
ン

で
い
つ
ま
で
も
健
康
で
、
み
ん
な
を
盛
り
上
げ
て

く
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

患者と主治医の
二人三脚（その 2 ）
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